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Allergie	   Check	   allergiatestid	   -‐	   kiired,	   usaldusväärsed,	   ohutud	   koduseks	   kasutamiseks	   mõeldud	  
allergiatestid	   enim	   levinumate	   allergiatekitajate	   tuvastamiseks.	   Koostöös	   Inglismaa	   Allergialiidu	  
(Allergy	   UK)	   	   ja	   Inglismaa	   Farmaatsia	   Ühingugaga	   (UK	   National	   Pharmacy	   Association)	   jõuti	  
järeldusele,	  et	  testid	  sobivad	  kasutamiseks	  allergiliste	  sümptomite	  esinemisel	  allergia	  tuvastamiseks	  
kodustes	   tingimustes	   ja	   abivahendina	   professionaalseks	   kasutamiseks	   (nt.	   Tervisekeskuse	  
töötajatele,	  perearsti	  kabinettides)	  allergia	  diagnoosimiseks.	  
	  
	  
Allergiatestid	  on:	  
§ täpsed	  	  
§ kiired	  (tulemus	  on	  nähtav	  30	  minutiga)	  
§ usaldusväärsed	  	  
§ ohutud	  
§ ainukesed	  kliiniliselt	  valideeritud	  IgE	  allergiatestid,	  mis	  on	  sobilikud	  kodus	  kasutamiseks	  
§ heakskiidetud	  erinevate	  Euroopa	  allergoloogide	  poolt	  	  

	  

	  
	  

	  

	  

	  

	   	  	  	  	  	  Tabel.	  Testi	  omadused	  
	  

	  

Allergiatestid	  koduseks	  kasutamiseks.	  

Võimalikud	  allergeenid,	  mida	  on	  võimalik	  Allergie	  Check	  	  allergiatestidega	  tuvastada:	  	  

§ Test	  õhus	  lenduvatest	  allergeenidest	  tingitud	  allergia	  tuvastamiseks	  
§ Test	  õietolmuallergia	  tuvastamiseks	  
§ Test	  tolmulesta	  allergia	  tuvastamiseks	  
§ Test	  kassiallergia	  tuvastamiseks	  
§ Test	  piimaallergia	  tuvastamiseks	  
§ Test	  munaallergia	  tuvastamiseks	  
§ Test	  allergia	  esinemine	  tuvastamiseks	  
§ Test	  gluteeni	  tuvastamiseks	  toidus	  

	  

	   Kokku	   Kass	  (e1)	  	   Tolmulest	  (d1)	  	   Hein	  (g6)	  	  
Kogum	   153	  	   51	  	   51	  	   51	  	  
Osales	   145	  	   50	  	   45	  	   50	  	  
Täpsus	   94.8%	  	   98.0%	  	   88.2%	  	   98.0%	  	  
Tundlikkus	   93.7%	  	   94.4%	  	   83.3%	  	   100.0%	  	  
Spetsiifilisus	   95.6%	  	   100.0%	  	   90.9%	  	   95.8%	  	  

Allergiatestide kli ini lised uuringud 


